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वरदाता से �ा� हुए वरदान� को वृ�� म  लाने क" िव�ध

सव$शि�य� से स%प& भव का वरदान देने वाले, टे�शन से मु� कर अटे�शन )खचवाने वाले स,-ु बापदादा अपने ब.� ��त बोले

आज बापदादा अपने -हानी चा2क ब.� को देख रहे ह3। हर एक ब.ा बाप से सुनने के, िमलने के और साथ - साथ बाप समान बनने के चा2क
ह3। सुनने से ज�म - ज�मा�तर क" 6यास िमट जाती ह।ै 8ान - अमृत 6यासी आ9माओ ंको तृ� आ9मा बना देता ह।ै सुनते - सुनते आ9माय  भी
बाप समान 8ान;व-प बन जाती ह3 वा यह कह  8ान - मुरली सुनते - सुनते ;वय ंभी ‘मुरलीधर ब.े' बन जाते ह3। -हानी िमलन मनाने बाप के
;नेह म  समा जाते ह3। िमलन मनाते लवलीन, म< �;थ�त वाले बन जाते ह3, िमलन मनाते एक बाप दसूरा न कोई - इस अनुभू�त म  समाये हुए
रहते ह3, िमलन मनाते िन@वAन, सदा बाप के संग के रगं म  लाल बन जाते ह3। जब ऐसे समाये हुए वा ;नेह म  लवलीन बन जाते ह3 तो Dया आशा
रहती ह?ै ‘बाप - समान' बनने क"। बाप के हर कदम - पर - कदम रखने वाले अथा$त् बाप समान बनने वाले। जसेै बाप का सदा सव$शि�वान
;व-प ह,ै ऐसे ब.े भी सदा मा;टर सव$शि�वान का ;व-प बन जाते ह3। जो बाप का ;व-प ह ै- सदा शि�शाली, सदा लाइट - ऐसे समान बन
जाते ह3।

समान बनने क" िवशेष बात  जानते हो ना, िकन - िकन बात� म  बाप समान बनना ह?ै बन रहे हो और बने भी हो। जसैा बाप का नाम, ब.� का भी
वही नाम ह।ै िवG - कHयाणकारी! यही नाम ह ैना आप सबका। जो बाप का -प वही ब.� का -प, जो बाप के गुण वह ब.� के। बाप के हर गुण
को धारण करने वाले ही बाप समान बनते ह3। जो बाप का काय$ , वह ब.� का काय$। सब बात� म  बाप समान बनना ह।ै लJय तो सभी का वही है
ना। स%मुख रहने वाले नहK लेिकन समान बनने वाले ह3। इसको ही कहा जाता ह ै- फालो फादर करने वाले। तो अपने को चेक करो - सब बात�
म  कहाँ तक बाप समान बने ह3? समान बनने का वरदान आिद से बाप ने ब.� को िदया ह।ै आिद का वरदान ह ै- ‘सव$ शि�य� से स%प& भव'।
लौिकक जीवन म  बाप वा गु- वरदान देते ह3। ‘धनवान भव', ‘पु2वान भव', ‘बड़ी आय ुभव', या ‘सुखी भव' का वरदान देते ह3। बापदादा ने Dया
वरदान िदया? ‘सदा 8ान - धन, शि�य� के धन से स%प& भव'। यही PाQण जीवन का खज़ाना ह।ै

जब से PाQण ज�म Sलया, तब से संगमयगु क" ;थापना के काय$ म  अ�त तक जीना अथा$त् ‘बड़ी आय ुभव'। बीच म  अगर PाQण जीवन से
िनकल पुराने सं;कार� या पुराने संसार म  चले जाते ह3 तो इसको कहा जाता ह ै- ज�म Sलया लेिकन छोटी आय ुवाले, Dय�िक PाQण जीवन से
मर गये। कोई - कोई ऐसे भी होते ह3 जो कोमा म  चले जाते ह3, होते हुए भी ना के बराबर होते ह3 और कभीकभी जाग भी जाते ह3 लेिकन वह Uजदा
होना भी मरने के समान ही होता ह।ै तो ‘बड़ी आय ुभव' अथा$त् सदा आिद से अ�त तक PाQण जीवन वा VेW िद	य जीवन क" सव$ �ाि�य� म 
जीना। बड़ी आय ुके साथ - साथ ‘िनरोगी भव' का भी वरदान आवXयक ह।ै अगर आय ुबड़ी ह ैलेिकन माया क" 	या�ध बार - बार कमज़ोर बना
देती ह ैतो वह जीना भी जीना नहK ह।ै तो ‘बड़ी आय ुभव' के साथ सदा त�द-ु;त रहना अथा$त् िन@वAन रहना ह।ै बार - बार उलझन म  वा
िदल[शक;त क" �;थ�त के िब;तर हवाले नहK होना ह।ै जो कोई बीमार होता ह ैतो िब;तर ेहवाले होता ह ैना। छोटी - छोटी उलझन तो चलते -
िफरते भी ख9म कर देते हो लेिकन जब कोई बड़ी सम;या आ जाती, उलझन म  आ जाते, िदल[शक;त बन जाते हो तो मन क" हालत Dया होती
ह?ै जसेै शरीर िब;तर ेके हवाले होता ह ैतो कोई िदल नहK होती - उठने क", चलने क" वा खाने - पीने क" कोई िदल नहK होती। ऐसे यहाँ भी योग
म  बठै गे तो भी िदल नहK लगेगी, 8ान भी सुन गे तो िदल से नहK सुन गे। सेवा भी िदल से नहK कर गे; िदखावे से वा डर से, लोकलाज से कर गे।
इसको सदा त�द-ु;त जीवन नहK कह गे। तो ‘बड़ी आय ुभव' अथा$त् ‘िनरोगी भव' इसको कहा जाता ह।ै

‘पु2वान भव' वा ‘स�तान भव'। आपके स�तान ह3? दो - चार ब.े नहK पदैा िकये ह3? ‘स�तान भव' का वरदान ह ैना। दो - चार ब.� का वरदान नहK
िमलता लेिकन जब बाप समान मा;टर रच�यता क" ;टेज पर �;थ�त हो तब तो यह सब अपनी रचना लगती ह।ै बेहद के मा;टर रच�यता
बनना, यह बेहद का ‘पु2वान भव', ‘स�तान भव' हो जाता। हद के नहK िक जो दो - चार ^ज8ासु हमने बनाया, यह मेर ेह3। नहK। मा;टर रचता क"
;टेज बेहद क" ;टेज ह।ै िकसी भी आ9मा को वा �कृ�त के त9व� को भी अपनी रचना समझ िवG - कHया_कारी �;थ�त से हर एक के ��त
कHयाण क" शुभ भावना, शुभ कामना रहती ह।ै रचता क" रचना ��त यही भावनाय  रहती ह3। जब बेहद के मा;टर रच�यता बन जाते हो तो कोई
हद क" आकष$ण आक@षत नहK कर सकेगी। सदा अपने को कहाँ खड़ा हुआ देख गे? जसेै वृ` का रचता ‘बीज', जब वृ` क" अ��तम ;टेज आती
ह ैतो वह बीज ऊपर आ जाता ह ैना। ऐसे बेहद के मा;टर रच�यता सदा अपने को इस कHप वृ` के ऊपर खड़ा हुआ अनुभव कर गे, बाप के
साथ - साथ वृ` के ऊपर मा;टर बीज-प बन शि�य� क", गुण� क", शुभभावना - शुभ कामना क", ;नेह क", सहयोगी क" िकरण  फैलाय गे। जसेै
सूय$ ऊँचा रहता ह ैतो सार ेिवG म  ;वत: ही िकरण  फैलती ह3 ना। ऐसे मा;टर रच�यता वा मा;टर बीज-प बन सार ेवृ` को िकरणे वा पानी दे
सकते हो? तो िकतनी स�तान हुई? सारी िवG आपक" रचना हो गई ना। तो ‘मा;टर रचता भव'। इसको कहते ह ै‘पु2वान भव'। तो िकतने वरदान
ह3! इसको ही कहा जाता ह ै- बाप समान बनना। ज�मते ही यह सब वरदान हर एक PाQण आ9मा को बाप ने दे िदये ह।ै वरदान िमले ह3 ना। वा
अभी िमलने ह3?

जब कोई भी वरदान िकसी को िम◌्◌ालता ह ैतो वरदान के साथ वरदान को काय$ म  लगाने क" िव�ध भी सुनाई जाती ह।ै अगर वह िव�ध नहK
अपनाते तो वरदान का लाभ नहK ले सकते। तो वरदान तो सभी को िमला हुआ ह ैलेिकन हर एक वरदान को िव�ध से वृ�� को �ा� कर सकते



ह3। वृ�� को कैसे �ा� कर सकते, उसक" िव�ध सबसे सहज और सबसे VेW यही ह ै- जसैा समय उस �माण वरदान ;मृ�त म  आये। और ;मृ�त
म  आने से समथ$ बन जाय गे और ^स�� ;व-प बन जाय गे। ^जतना समय �माण काय$ म  लगाय गे, उतना वरदान वृ�� को �ा� करता रहेगा
अथा$त् सदा वरदान का फल अनुभव करते रह गे। इतने VेW शि�शाली वरदान िमले हुए ह3 - न ^सफ$  अपने ��त काय$ म  लगाए फल �ा� कर
सकते हो लेिकन अ�य आ9माओ ंको भी वरदाता बाप से वरदान �ा� कराने के योcय बना सकते हो! यह संगमयगु का वरदान 21 ज�म [भ& -प
से साथ म  रहता ह।ै यह संगम का -प अलग ह ैऔर 21 ज�म यही वरदान जीवन के िहसाब से चलता रहता ह।ै लेिकन वरदाता और वरदान
�ा� होने का समय अभी ह।ै तो यह चेक करो िक सव$ वरदान काय$ म  लगाते सहज आगे बढ़ रहे हो?

यह वरदान क" िवशेषता ह ैिक वरदानी को कभी मेहनत नहK करनी पड़ती। जब भ� आ9माय  भी मेहनत कर थक जाती ह3 तो बाप से वरदान ही
मांगती ह3। आपके पास भी जब लोग आते ह3, योग लगाने क" मेहनत नहK करने चाहते तो Dया भाषा बोलते ह3? कहते ह3 - ^सफ$  हम  वरदान दे
दो, माथे पर हाथ रख लो। आप PाQण ब.� के ऊपर वरदाता बाप का हाथ सदा ह।ै VेW मत ही हाथ ह।ै ;थूल हाथ तो 24 घ_टे नहK रख गे ना!
यह बाप के VेW मत का वरदान -पी हाथ सदा ब.� के ऊपर ह।ै अमृतवेले से लेकर रात को सोने तक हर Gाँस के Sलए, हर संकHप के Sलए, हर
कम$ के Sलए VेW मत का हाथ ह ैही। इसी वरदान को िव�धपूव$क चलाते चलो तो कभी भी मेहनत नहK करनी पड़ेगी।

जसेै देवताओ ंके Sलए गायन ह ै- इfछा - मा2म् - अिवgा। यह ह ैफhरXता जीवन क" िवशेषता। देवताई जीवन म  तो इfछा क" बात ही नहK।
PाQण जीवन सो फhरXता जीवन बन जाती अथा$त् कमा$तीत �;थ�त को �ा� हो जाते। िकसी भी शु� कम$ वा 	यथ$ कम$ वा िवकम$ वा िपछला
कम$ , िकसी भी कम$ के ब�धन म  बधंकर करना - इसको कमा$तीत अव;था नहK कह गे। एक ही कम$ का स%ब�ध, एक ह ैब�धन। तो जसेै यह गायन
ह ै- हद क" इfछा से अिवgा, ऐसे फhरXता जीवन वा PाQण जीवन अथा$त् ‘मु�Xकल' शiद क" अिवgा, बोझ से अिवgा, मालूम ही नहK िक वह
Dया होता ह!ै तो वरदानी आ9मा अथा$त् मु�Xकल जीवन से अिवgा का अनुभव करने वाली। इसको कहा जाता ह ै- वरदानी आ9मा। तो बाप
समान बनना अथा$त् सदा वरदाता से �ा� हुए वरदान� से पलना, सदा िन�j�त, िन�jत िवजय अनुभव करना।

कई ब.े पु-षाथ$ तो बहुत अfछा करते। लेिकन पु-षाथ$ का बोझ अनुभव होना - यह यथाथ$ पु-षाथ$ नहK ह।ै अटे�शन रखना - यह PाQण
जीवन क" िव�ध ह।ै इसको भी यथाथ$ अटे�शन नहK कहा जायेगा। जसेै जीवन म  ;थूल नॉलेज रहती ह ैिक यह चीज़ अfछी ह,ै यह बात करनी
ह,ै यह नहK करनी ह।ै तो नॉलेज के आधार पर जो नॉलेजफुल होते ह3, उनक" िनशानी ह ै- उनको नचैरल अटे�शन रहता - यह खाना ह,ै यह नहK
खाना ह;ै यह करना ह,ै यह नहK करना ह।ै हर कदम म  टे�शन नहK रहता िक यह क-ँ या नहK क-ँ, यह खाऊँ या नहK खाऊँ, ऐसे चलूँ वा
नहK? नचैरल नॉलेज क" शि� से अटे�शन ह।ै ऐसे, यथाथ$ पु-षाथl का हर कदम, हर कम$ म  नचैरल अटे�शन रहता ह ैिक Dय�िक नॉलेज क"
लाइट - माइट ;वत: यथाथ$ -प से, यथाथ$ री�त से चलाती ह।ै तो पु-षाथ$ भले करो। अटे�शन ज-र रखो लेिकन ‘टे�शन' के -प म  नहK। जब
टे�शन म  आ जाते हो तो चाहते हो बहुत काम करने वा बनने चाहते हो न%बरवन लेिकन ‘टे�शन' ^जतना चाहते हो उतना करने नहK देता, जो
बनने चाहते हो वह बनने नहK देता और टे�शन, टे�शन को पदैा करता ह,ै Dय�िक जो चाहते हो वह नहK होता ह ैतो और टे�शन बढ़ता ह।ै

तो पु-षाथ$ सभी करते हो लेिकन कोई mयादा पु-षाथ$ को भारी कर देते और कोई िफर िबHकुल अलबेले हो जाते - जो होना होगा हो
जायेगा, देखा जायेगा, कौन देखता ह,ै कौन सुनता ह.ै.। तो न वह अfछा, न वह अfछा ह।ै इसSलए बलेै�स से बाप क" iलUैसग, वरदान� का
अनुभव करो। सदा बाप का हाथ मेर ेऊपर ह ै- इस अनुभव को सदा ;मृ�त म  रखो। जसेै भ� आ9माय  ;थूल �च2 को सामने रखती ह3 िक माथे
पर वरदान का हाथ ह,ै तो आप भी चलते - िफरते बु�� म  यह अनुभव का �च2 सदा ;मृ�त रखो। समझा? बहुत पु-षाथ$ िकया, अब वरदान� से
पलते उड़ते चलो। बाप के 8ान - दाता, िवधाता का अनुभव िकया, अब वरदाता का अनुभव करो। अfछा!

सदा हर कदम म  बाप को फालो करने वाले, सदा अपने को वरदाता बाप के वरदानी VेW आ9मा अनुभव करने वाले, सदा हर कदम सहज पार
करने वाले, सदा सव$ वरदान समय पर काय$ म  लगाने वाले, ऐसे बाप समान बनने वाले VेW आ9माओ ंको बापदादा का वरदाता के -प म 
याद6यार और नम;ते।''

मुoय महारथी भाईय� से मुलाकात

ज�म से िकतने वरदान िमले हुए ह3! हर एक को अपने - अपने वरदान िमले हुए ह3। ज�म ही वरदान� से हुआ। नहK तो, आज इतना आगे नहK बढ़
सकते। वरदान से ज�म हुआ, इसSलए बढ़ रहे हो। पा_डव� क" मिहमा कम थोड़े ही ह।ै हरके क" िवशेषता का वण$न कर  तो िकतनी ह!ै यह जो
भागवत् बना हुआ ह,ै वह बन जाये। बाप क" नजर म  हरके क" िवशेषताय  ह3। और कुछ देखते भी नहK देखते ह3, जानते भी नहK जानते ह3। तो
िवशेषता सदा आगे बढ़ा रही ह ैऔर बढ़ाती रहेगी। जो ज�म से वरदानी आ9माय  ह3, वह कभी भी पीछे नहK हट सकती। सदा उड़ने वाली वरदानी
आ9माय  हो। वरदाता बाप के वरदान आगे बढ़ा रहे ह3। पा_डव गु� रहते ह3 लेिकन बापदादा के िदल पर सदा �9य` ह3। अfछे - अfछे 6लनै तो
पा_डव ही बनाते ह3। शि�याँ [शकार करती लेिकन कमाल तो लाने वाल� क" ह।ै अगर लाने वाले लाय  ही नहK तो [शकार Dया कर गी? इसSलए
पा_डव� को िवशेष अपना वरदान ह।ै ‘याद' और ‘सेवा' का बल िवशेष िमला हुआ ह।ै ‘याद का बल' भी िवशेष िमलता ह,ै ‘सेवा' का बल भी िवशेष
िमलता ह ैDय�? उसका भी कारण ह।ै Dय�िक जो ^जतना आवXयकता के समय काय$ म  आये ह3, उसको िवशेष वरदान िमला हुआ ह।ै जसेै आिद
म  जब ;थापना हुई तो आप पा_डव मज$ थे, इमज$ नहK थे। शि�याँ एcजा%पल बनK और उ�ह� के एcजा%पल को देख और आगे बढ़े। तो यह
आवXयकता के एcजा%पल बने। इसSलए, ^जतना जो आवXयकता के समय सहयोगी बने ह3 - चाहे जीवन से, चाहे सेवा से.. उनको डp ामा अनुसार



िवशेष बल िमलता ह।ै अपना पु-षाथ$ तो ह ैही लेिकन एक;टp ा बल िमलता ह।ै अfछा!

सेवा करने से जो सव$ आ9माय  खशु होती ह3, उसका भी बहुत बल िमलता ह।ै जो अनुभवी आ9माय  ह3, उ�ह� के सेवा क" आवXयकता ह।ै Dय�िक
^ज�ह�ने साकार म  पालना ली ह,ै उ�ह� को देखकर के सदा बाप ही याद आता ह।ै कभी भी आप लोग (दािदयाँ) कहाँ जाय गी तो िवशेष Dया
पूछ गे? चhर2 सुनाओ, कोई बाप क" बात  सुनाओ। तो िवशेषता ह ैना। इसSलए सेवा क" िवशेषता का वरदान िमला हुआ ह।ै चाहे ;टेज पर खड़े
होकर भाषण न भी करो लेिकन यह सबसे बड़ा भाषण ह।ै चhर2 सुनाकर चhर2वान बनने क" �ेरणा देना - यह सबसे बड़ी सेवा ह।ै तो सेवा पर
जाना ही ह ैऔर सेवा के िनिमq बनना ही ह।ै अfछा!


